
AMERASIAN WAR BABIES: A Fact Sheet for Vietnam Veterans, their Wives, and Children

This fact sheet provides information and resources related to Amerasian War Babies, a term
used to describe children born to American servicemen and Vietnamese women during the
Vietnam War. It aims to assist Vietnam veterans, their wives, and their children in understanding
the unique challenges faced by Amerasian individuals and provide support resources available
to them.

1. Who are Amerasian War Babies?
Amerasian War Babies are individuals born in Vietnam to American servicemen and
Vietnamese women during the Vietnam War (1955-1975). Due to their mixed heritage,
Amerasian children faced various difficulties, including social stigma, discrimination, and
limited opportunities.

2. Challenges faced by Amerasian War Babies:
★ Social Stigma: Amerasian children often experienced societal prejudice and

marginalization due to their mixed-race heritage.
★ Identity and Belonging: Growing up with dual cultural backgrounds, Amerasians

may face challenges in developing a sense of identity and belonging.
★ Economic Hardships: Many Amerasians and their families faced economic

difficulties and lacked access to education, healthcare, and employment
opportunities.

★ Immigration Issues: Amerasian individuals encountered challenges regarding
immigration and obtaining U.S. citizenship or reuniting with their American fathers.

3. Organizations supporting Amerasian War Babies:
★ Warbabies.org: A not-for-profit organization dedicated to supporting American

Veterans search for their known or potential Amerasian War Babies and providing
resources, community connections, and assistance in searching and reconnecting.

★ Amerasians Without Borders: A non-profit organization dedicated to advocating for
the rights and well-being of Amerasian individuals worldwide.

★ Father Founded: A non-profit organization that helps Amerasians and veterans in
locating each other.

★ There are many other organizations that have helped Veterans and Amerasian
children over the past 50+ years. Search on Google for “Amerasian children” to learn
more about the history.

http://warbabies.org/
https://www.facebook.com/AmerAsiansWithoutBorders/
https://fatherfounded.org/


4. Searching for Birth Families:
For Veterans and Amerasians seeking to find their birth families, resources like
warbabies.org can assist in the search process. These platforms connect individuals,
provide guidance, and share success stories of reunions.

Warbabies.org also provides a free guide to how to search on your own:
https://warbabies.org/where-to-start/where-to-start-on-your-own/

5. Raising Awareness:
Promote awareness about the experiences and challenges faced by Amerasian War
Babies by sharing personal stories, participating in events, and supporting organizations
dedicated to their welfare. Educating others about this issue helps reduce stigma and
promote inclusivity. Contacting your local, state and federal representatives to express
your desire to change the current laws in support of The Uniting Families Act - HR 4522.

Remember, every Amerasian War Baby has a unique experience, and their journeys
may vary. By offering support, understanding, and resources, we can contribute to the
well-being and empowerment of Amerasian individuals and their families and bring
closure by finding their American fathers and families.

Disclaimer: This factsheet is based on information available up to May 2023. For the most
accurate and up-to-date information, please refer to warbabies.org and other reputable sources.

https://warbabies.org/where-to-start/where-to-start-on-your-own/
http://warbabies.org/


TRẺ EM TRONG CHIẾN TRANH MỸ:Tờ thông tin dành cho Cựu chiến binh Việt Nam, vợ
và con của họ

Tờ thông tin này cung cấp thông tin và nguồn thông tin liên quan đến Trẻ sơ sinh con lai trong
chiến tranh, một thuật ngữ được sử dụng để mô tả những đứa trẻ do quân nhân Mỹ và phụ nữ
Việt Nam sinh ra trong Chiến tranh Việt Nam. Nó nhằm mục đích hỗ trợ các cựu chiến binh Việt
Nam, vợ và con của họ hiểu được những thách thức đặc biệt mà các cá nhân con lai phải đối
mặt và cung cấp các nguồn hỗ trợ sẵn có cho họ.

1. Ai là con lai trong chiến tranh?
Con lai trong Chiến tranh là những cá nhân được sinh ra tại Việt Nam, là con của các
quân nhân Hoa Kỳ và phụ nữ Việt Nam trong Chiến tranh Việt Nam (1955-1975). Do có
nguồn gốc hỗn hợp, trẻ em lai phải đối mặt với nhiều khó khăn khác nhau, bao gồm kỳ
thị xã hội, phân biệt đối xử và cơ hội hạn chế.

2. Những thách thức mà các em bé lai trong chiến tranh phải đối mặt:
★ Sự kỳ thị xã hội:Trẻ con lai thường phải chịu định kiến   xã hội và bị gạt ra ngoài lề

xã hội do nguồn gốc đa chủng tộc của chúng.
★ Danh tính và quyền sở hữu: Lớn lên với hai nền tảng văn hóa, những đứa trẻ lai

Mỹ có thể đối mặt với những thách thức trong việc phát triển ý thức về bản sắc và
sự thuộc về.

★ Khó khăn kinh tế: Nhiều trẻ lai và gia đình của họ gặp khó khăn về kinh tế và không
được tiếp cận với giáo dục, y tế và cơ hội việc làm.

★ Vấn đề nhập cư: Các cá nhân con lai gặp phải những thách thức liên quan đến
nhập cư và lấy quốc tịch Hoa Kỳ hoặc đoàn tụ với cha người Mỹ của họ.

3. Các tổ chức hỗ trợ Trẻ sơ sinh con lai trong chiến tranh:
★ Warbabies.org: Một tổ chức phi lợi nhuận chuyên hỗ trợ các Cựu chiến binh Hoa Kỳ

tìm kiếm những Em bé lai trong Chiến tranh đã biết hoặc tiềm năng của họ và cung
cấp các nguồn lực, kết nối cộng đồng cũng như hỗ trợ tìm kiếm và kết nối lại.

★ Con Lai Không Biên Giới: Một tổ chức phi lợi nhuận chuyên vận động cho các quyền
và hạnh phúc của các cá nhân con lai trên toàn thế giới.

★ Cha sáng lập: Một tổ chức phi lợi nhuận giúp đỡ những người con lai và cựu chiến
binh tìm kiếm nhau.

★ Có nhiều tổ chức khác đã giúp đỡ các Cựu chiến binh và trẻ em lai Mỹ trong hơn 50
năm qua. Tìm kiếm trên Google “Amerasian children” để tìm hiểu thêm về lịch sử.

http://warbabies.org/
https://www.facebook.com/AmerAsiansWithoutBorders/
https://fatherfounded.org/


4. Tìm kiếm các gia đình sinh:
Đối với các Cựu chiến binh và Con lai muốn tìm gia đình ruột thịt của họ, các nguồn như
warbabies.org có thể hỗ trợ quá trình tìm kiếm. Các nền tảng này kết nối các cá nhân,
cung cấp hướng dẫn và chia sẻ những câu chuyện đoàn tụ thành công.

Warbabies.org cũng cung cấp hướng dẫn miễn phí về cách tự tìm kiếm:
https://warbabies.org/where-to-start/where-to-start-on-your-own/

5. Nâng cao nhận thức:
Nâng cao nhận thức về những trải nghiệm và thách thức mà Amerasian War Babies
phải đối mặt bằng cách chia sẻ những câu chuyện cá nhân, tham gia các sự kiện và hỗ
trợ các tổ chức dành riêng cho phúc lợi của họ. Giáo dục những người khác về vấn đề
này giúp giảm bớt sự kỳ thị và thúc đẩy sự hòa nhập. Liên hệ với các đại diện địa
phương, tiểu bang và liên bang của bạn để bày tỏ mong muốn thay đổi các luật hiện
hành để hỗ trợ Đạo luật Đoàn kết Gia đình - HR 4522.

Hãy nhớ rằng, mỗi Em bé lai Mỹ trong Chiến tranh đều có một trải nghiệm độc đáo và
hành trình của chúng có thể khác nhau. Bằng cách cung cấp sự hỗ trợ, hiểu biết và các
nguồn lực, chúng tôi có thể đóng góp vào sự thịnh vượng và trao quyền cho các cá
nhân con lai và gia đình của họ, đồng thời mang lại sự khép lại bằng cách tìm kiếm
những người cha và gia đình người Mỹ của họ.

Tuyên bố miễn trừ trách nhiệm: Tờ thông tin này dựa trên thông tin có sẵn cho đến tháng 5
năm 2023. Để có thông tin cập nhật và chính xác nhất, vui lòng tham khảo warbabies.org và
các nguồn uy tín khác.

https://warbabies.org/where-to-start/where-to-start-on-your-own/
http://warbabies.org/

